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Formazione universitaria

2019 Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi di Padova

2014 Abilitazione all'esercizio della professione medica (II sessione 2013)

2013 Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Padova

Formazione aggiuntiva e all'estero

2022 Corso Base di Psicopatologia Fenomenologica, Scuola di Psicoterapia e Fenomenologia Clinica,
Firenze

2019 Estancia de investigacion, Hospital Clinic, Unidad de Trastornos Bipolares y Depresivos,
Universidad de Barcelona

Esperienza lavorativa

2024/10 - in corso Consulente Psichiatra per la CRAP estensiva “Libeccio” (Rosa dei Venti srl)

2024/03 - in corso Responsabile Scientifico per il Centro Servizi per l'Autismo Amici di Nico

2023/01 - in corso Consulente Psichiatra per le Comunità Riabilitative - Assistenziali Psichiatriche
(CRAP) della soc. coop. L'Adelfia

2023/11 - 2024/02 Consulente Psichiatra per il Centro Servizi per l'Autismo Amici di Nico

2021/04 - 2022/12 Dirigente Medico presso SPDC dell'Ospedale 'Veris Delli Ponti' di Scorrano, DSM
ASL Lecce

2020/08 - 2021/03 Dirigente Medico presso AULSS 3 Serenissima, UOC 3 Psichiatria Mirano-Dolo,
referente per l'equipe Disturbi dello Spettro Autistico dell'età adulta

2020/02 - 2020/07 Psichiatra in libera professione presso AULSS 3 Serenissima, UOC 3 Psichiatria
Mirano-Dolo

2019/12 - 2020/01 Psichiatra in libera professione presso SPDC Ospedale di Montecchio Maggiore

2014/12 - 2019/12 Medico specializzando in Psichiatria presso l'Azienda Ospedale Università di
Padova (AOP) e le strutture della rete formativa:

Attività clinica:

2015-2019 Pronto Soccorso e reparti AOP: consulenza in urgenza e liaison psichiatrica



2016-2018 Centro di Salute Mentale 3 di Padova: diagnosi, presa in carico, gestione
psichiatrica generale
2016 Comunità Terapeutica Residenziale Protetta di Camin: attività clinica riabilitativa
psichiatrica
2015-2016 attività clinica presso i reparti AOP di Clinica Psichiatrica, Neurologia, Pronto
Soccorso, Neuropsichiatria Infantile
2015 attività clinica presso Clinica Medica I AOP
2015 attività clinica presso Centro Regionale per l'Invecchiamento Cerebrale (CRIC)
2014-2015 attività clinica presso SPDC 1 Ospedale 'Sant'Antonio'

Attività psicoterapeutica:

2016-2019 Centro Regionale per i Disturbi del Comportamento Alimentare di Padova: attività
di diagnosi, diagnosi differenziale, psicoeducazione familiare e psicoterapia a orientamento
cognitivo-comportamentale dei disturbi del comportamento alimentare
2016-2019 Ambulatorio di consultazione e psicoterapia psicoanalitica della Relazione
Genitori-Figli e del Ciclo della Vita: attività di psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico

2014/04 - 2014/11 Medico frequentatore, SPDC 1 Ospedale 'Sant'Antonio' di Padova
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M., De Toffol, M., Vergine, M., Meneguzzo, P., Collantoni, E., Gallicchio, D., Stubbs, B., Girardi, A.,
Busetto, P., Favaro, A., Carvalho, A.F., Steinhausen, H.-C. and Correll, C.U. (2024), Outcomes in
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2023 Solmi, M., De Toffol, M., Kim, J. Y., et al. Balancing risks and benefits of cannabis use: umbrella
review of meta-analyses of randomised controlled trials and observational studies. BMJ, 382,
e072348. doi: 10.1136/bmj-2022-072348

2023 Marijuana andMadness (3rd ed.). Marco De Toffol, Elena Dragioti, Andre Ferrer Carvalho, and
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say'. Cambridge University Press. doi.org/10.1017/9781108943246.033

2020 Fico G, De Toffol M, Anmella G, Sagué-Vilavella M, Dellink A, Verdolini N, Pacchiarotti I,
Goikolea JM, Solmi M, Vieta E, Murru A. Clinical correlates of seasonality in bipolar disorder: A
specifier that needs specification? Acta Psychiatr Scand. 2021 Feb;143(2):162-171. DOI:
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